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小俞 聊 气天“
晚报讯 端午假期第一

天，阳光就显得很“羞涩”，躲
在云层之后，偶尔才出来露
个脸。当天傍晚开始，受气
旋影响，风力逐渐增大，雨水
随即飘落。市气象台实况数
据统计显示：5月31日20时
至6月1日16时，我市出现
小雨、局部中雨，全市平均降
水量3.9毫米，全市最大降水
量12.1毫米（南通苏通大桥），
71个站点出现7级以上大风。

此轮降水过程将于今日
结束。从市气象台一周天气

趋势来看，预计未来一周内，
7~8日还有一次明显降水过
程，其余时段以云系变化为
主。具体预报：2日阵雨渐止
转多云，3日多云转晴，4~5日
晴到多云，6日多云转阴，7~8
日阴有阵雨或雷雨。

假期最后一天，降水带来
的“清凉”福利仍在继续，最高
气温仅有23℃左右。但随着
天空状况转好，明天起，最高气
温又将迅速回升到“3”字头。
本周平均气温 24～25℃，偏
高；最高气温33℃左右，出现
在4日和5日；最低气温16℃
左右，出现在3日，防暑降温又
要提上日程了。

风力方面，本周风向多变，
风力一般为陆上4级左右、沿
江江面4～6级、沿岸海区5～
7级，其中2日前期和8日风力
较大，最大风力陆上4～6级、
沿江江面 5～7级、沿岸海区
7～9级。

【今明后三天天气预报】2
日：阵雨渐止转多云，偏东风转
偏北风5级阵风6~7级逐渐减
小到4~5级，气温19℃～23℃；
3日：多云转晴，西北风转偏南
风4级左右，气温16℃～30℃；
4日：晴到多云，西南到南风3~
4级，气温18℃～33℃。

记者俞慧娟
（合作单位：南通市气象局）

清凉雨谢幕，气温将直冲33℃
防暑降温“主旋律”提上日程

晚报讯 当端午粽香与
六一童趣在初夏相逢，南通
以璀璨灯光绘就双节盛景。
端午假期期间，主城区工农
路沿线楼宇化身“光影画
布”，传统民俗与童真活力在
夜色中交织，为市民献上兼
具文化底蕴与现代美感的沉
浸式节日体验。

工农路恒隆国际、天
宝大厦等建筑立面灯光璀
璨——动态龙舟竞渡画面搭
配“浓情端午·粽享安康”的
暖心标语，转角处五彩斑斓
的气球飞扬与“童心飞扬节
日欢愉，六一儿童节快乐”的
祝福语交替闪现。传统民俗
的热烈与童真世界的明快在
光影中碰撞，引得往来市民
纷纷驻足拍照。

被球迷戏称为“苏超”的
江苏城市足球联赛火爆全

网。两栋大楼滚动播出的“爱
我苏超，南通加油”表达了通城
市民对足球的热情，为“南哥”
呐喊加油，期待南通足球健儿
越战越勇。

为守护夜间光明，市照明
管理处启动“节前亮灯攻坚行
动”：检修人员对主城区主次干
道、商圈广场及背街小巷的路
灯开展“地毯式”排查，利用智
能化控制系统实施24小时实
时监测，故障预警后及时妥善
处置。

“工农路沿线夜景通过总
控系统联动楼宇灯具，以明
暗、色温与形态的变化挖掘南
通文化底蕴。”市住建局副局
长瞿志军表示，“一帧一景皆
文化”的城市亮化既展现现代
都市的活力气质，又以精致细
节诠释城市内涵品位。

记者蒋娇娇

晚报讯 5 月 31 日下
午，海安市中医院在海安文
峰大世界门前广场举办“粽
香传情 中医惠民”中医药特
色便民惠民活动。

活动现场，由资深中医
师组成的“养生天团”为市民
分析体质、定制调理方案，专
治各种“不舒服”。市民李阿
姨拿着刚开好的处方连连称
赞：“我和老伴的体质不同，
他们给出的饮食建议和调理
方法很有针对性，这样面对

面地交流太好了！”
中医特色技术体验区吸引

了众多市民驻足体验。艾灸的
温热，耳穴压豆的酸爽，让市民感
受到中医的神奇魅力。伴随着悠
扬的音乐，养生功法老师缓缓起
势，带领现场市民练习太极拳。

药膳与茶疗的香气悠然飘
散，吸引行人驻足。新会酸梅
饮的酸甜与化湿祛邪方的清香
交织在一起，再咬下一口软糯
的养生粽，品一品香甜可口的
玫瑰豆沙酥，体验“寓医于食”

的古老智慧。
活动现场，老药工当众演

示水泛丸的传统制作工艺。“第
一次亲眼看到传统中药制作，老
祖宗的智慧真了不起！”张女士感
叹道。用药咨询台前，药师们耐
心解答着市民的各种用药疑问，
手把手教授中草药鉴别要领。

活动现场还设置了丰富趣
味的互动环节，邀请市民触感
辨材、形色鉴药、知识问答、端
午香囊DIY，探索中医药的奥
秘。通讯员崔景 记者朱颖亮

晚报讯 端午佳节粽飘
香，紫琅湖畔酒芬芳。5月
31日晚，“紫琅啤酒季 乐享
端午时”主题活动在南通创
新区紫琅新天地拉开帷幕。
活动以“啤酒+美食+音乐+文
化”为核心，吸引了众多市民
游客参与，为紫琅湖畔增添了
浓厚的节日气息与青春活力。

水上冲浪、啤酒畅饮、音

乐佳肴、潮玩市集……活动现
场，青岛啤酒为市民带来清爽
醇厚的舌尖体验，“紫琅好声
音”优秀歌手轮番演唱，配合南
通本地特色美食、网红小吃及
创意餐饮，游客在畅饮欢聚的
同时尽享味蕾盛宴。其间，多
家紫琅新天地商户积极推出端
午特惠套餐等，进一步激发市
民游客消费热情。在互动环节

夺得头奖的顾先生表示：“端午
假期来紫琅新天地逛逛，今天
不仅喝啤酒免费，参加活动还
获了奖，很开心！”

此次活动以传统节日为
契机，以酒为媒，紫琅湖畔的
人气、烟火气更加浓郁，持续
点亮“活力绽放新中心”的区域
形象。

通讯员王佳琦 记者沈佳颖

晚报讯 近日，记者从
通农物流了解到，备受瞩目
的兰州蔬菜已正式在通农物
流蔬菜区上架供应。此次供
应的兰州蔬菜品类丰富，涵
盖莴笋、大娃娃菜、西蓝花、
西芹等多个品种，丰富了南
通市场的蔬菜种类，为市民
的“菜篮子”提供了更多优质
选择。

兰州地区凭借其独特的
高海拔地理环境和显著的昼
夜温差，为蔬菜生长提供了
得天独厚的自然条件。在这
种环境下生长的蔬菜，不仅
品质上乘，口感也极为出

色。目前，通农物流蔬菜区3
号棚兰州菜日进场量达到约
30吨，16号棚也有一定数量兰
州菜供应。价格方面，西芹
（14公斤一箱）售价为55元，
大娃娃菜（25公斤一箱）售价
为85元。实惠的价格搭配高
品质的蔬菜，吸引了众多市民
和采购商前来选购。

通农物流方面表示，将继
续拓展货源渠道，引进更多新
鲜优质的农产品，进一步丰富
南通市民的“菜篮子”，让市民
能够享受到更多实惠与高品质
的农产品。
记者严春花 通讯员康倪 吴颖

拍租公告
南通日报社（产权人）定于2025年6月10日10时起至2025年6月11日10时止（延时的除外）在南通市

公共资源交易云平台对南通日报社名下7处房产项目进行公开挂牌，南通市公共资源交易云平台网址：
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现公告如下：

序号

1

2

3

4

5

6

7

标的名称

报业大厦5层房产三年租赁使用权

中南世纪城34-3309室房产三年租赁使用权

人民东路887号尚东国际4幢4层401~403室、416~417室房产三年租赁使用权

人民东路887号尚东国际4幢4层404~415室房产三年租赁使用权

文峰广场5-608室房产三年租赁使用权

文峰广场5-609室房产三年租赁使用权

四季食品城四季大厦1幢235室房产三年租赁使用权

面积（㎡）
1200

83.99

264.53

629.99

102.12

100.36

57.30

年租金起拍价（元）

788400

22073

39974

95198

29521

29013

7530

保证金（元）

50000

5000

20000

20000

10000

10000

5000

加价幅度（元）

1000

1000

1000

1000

1000

1000

1000

啤酒美食“饮”燃夜经济
“紫琅啤酒季 乐享端午时”主题活动启幕

药膳茶疗、养生功法、香囊制作

“艾草香”市集把中医玩出花样

双节同辉城市照明焕新彩
工农路沿线楼宇化身“光影画布”

兰州优质蔬菜入驻通农物流

市民“菜篮子”更丰富了


